Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalagcznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia ........................... 2024 r.)
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Seksuologia kliniczna z elementami
psychologii prokreacji
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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2024/2025

Wydziat Lekarski

Kierunek studiéow Lekarski

Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne

Profil studiow Ogdlnoakademicki

Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie
Forma studiow Stacjonarne i niestacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Fakultatywny

Forma weryfikacji efektow

.. Zaliczenie
uczenia sie

Il Klinika Psychiatryczna WUM
Jednostka/jednostki prowadzaca/e Szpital Brodnowski
ul. Kondratowicza 8, 03-242 Warszawa

Kierownik jednostki/kierownicy

jednostek Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kokoszka

Koordynator przedmiotu Dr n. med. Aleksandra Jodko-Modliriska

Dr n. med. Aleksandra Jodko-Modlinska

Osoba odpowiedzialna za sylabus
powledz! za sylabu e-mail: ajodko@wum.edu.pl, tel.: 501 950 508

Prowadzacy zajecia Dr n. med. Aleksandra Jodko-Modlinska
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INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr

studiow

11-1V, semestr zimowy

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S) 30

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Liczba punktéow 2.00
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS

1.5

0.5

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20
3. CELE KSZTALCENIA
c1 Zaznajomienie sie z zagadnieniami zwigzanymi z seksualnoscia cztowieka i seksuologia kliniczng w stopniu
umozliwiajagcym podstawowa diagnoze i terapie w praktyce ogélnolekarskie;.
o Zaznajomienie sie z zagadnieniami zwigzanymi z psychologia prokreacji w stopniu umozliwiajagcym skuteczna
edukacje w praktyce ogélnolekarskiej.
C3

Opanowanie wiedzy zwigzanej z aktualnymi wytycznymi dotyczacymi pracy z osobami z zaburzenia seksualnymi oraz

zaburzeniami ptodnos$ci zwigzanymi z seksualnoscia.

2/5



Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalagcznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia ........................... 2024 r.)

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol i numer efektu
uczenia sie zgodnie ze Efekty w zakresie
standardami uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

E.W21 Posiada wiedze na temat seksualnosci cztowieka i podstawowych zaburzen z nig zwigzanych.
EW16 Zna symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych oraz zasady ich kwalifikacji wedtug gtéwnych systemdéw
klasyfikacyjnych.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.U1 Uwzglednia w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania pacjenta wynikajace
z uwarunkowac spoteczno-kulturowych.

D.U4 Buduje atmosfere zaufania podczas catego procesu leczenia.

D.U6 Informuje pacjenta o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan diagnostycznych lub
terapeutycznych i uzyskuje jego Swiadoma zgode.

D.U11 Stosuje w podstawowym stopniu psychologiczne interwencje motywujace i wspierajace.

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:
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6. ZAIECIA

Forma zajec

Seminarium 1:
(2 godziny)

Seminarium 2:

Seminarium 3:

Seminarium 4:
(6 godzin)

Seminarium 5:

Seminarium 6:

Seminarium 7:
(6 godzin)

Seminarium 8:
Seminarium 9:
(4 godziny)

Seminarium 10:
Seminarium 11:

(4 godziny)

Seminarium 12:

(2 godziny)

Seminarium 13:

(2 godziny)

Seminarium 14:
Seminarium 15:

(4 godziny)

Efekty

Tresci programowe .
uczenia sie

WPROWADZENIE

Seksuologia a medycyna seksualna.

Teorie modeli seksualnosci cztowieka.

Definicja i koncepcja normy w seksuologii klinicznej.

Poziomy seksualnosci: tozsamos¢ ptciowa, orientacja seksualna, preferencje seksualne, realizacja
popedu.

E.W21,; EW16.;
D.U1.;D.U4,;
D.U6.; D.U11.

TOZSAMOSC PLCIOWA

Réznicowanie ptciowe i rozwdj tozsamosci ptciowej.

Zaburzenia réznicowania pfci vs. zaburzenia identyfikacji. Perspektywa kliniczna i kulturowa.
Zaburzenia identyfikacji ptciowej /dysforia ptciowa/ niezgodno$¢ ptci:

etiologia, przebieg, rekomendacje dot. leczenia, réznicowanie.

PREFERENCIJE SEKSUALNE

Warianty seksualnosci, seksualnos¢ wielowariantowa.

Definicje — dewiacja, perwersja, parafilia.

Kliniczne, prawne i spoteczne przejawy zachowan dewiacyjnych i parafilnych.

Zaburzenia preferencji seksualnych:

modele etiologii, epidemiologia, objawy, wytyczne zwigzane z terapia; parafilie a zaburzenia parafilne.
Przestepstwa przeciwko wolnosci i obyczajnosci seksualnej.

ORIENTACJA SEKSUALNA

Orientacja seksualna — koncepcje, konstrukt osobisty, modele ksztattowania sie.
Zaburzenia zwigzane z rozwojem i orientacjg seksualng:

przeglad badan, aktualne problemy kliniczne.

DYSFUNKCJE SEKSUALNE

Cykl reakcji seksualnych cztowieka — przeglad badan i modele.
Dysfunkcje seksualne:

etiologia, symptomy, epidemiologia, leczenie, réznicowanie.

BADANIE SEKSUOLOGICZNE
Wywiad seksuologiczny.

ROZWOJ PSYCHOSEKSUALNY
teorie, wyznaczniki biologiczne, psychiczne i kulturowe.

ZDROWIE REPRODUKCYJNE i PRAWA SEKSUALNE
PSYCHOLOGIA PROKREACII

- seksualnosc¢ a nieptodnosc

- seksualno$¢ a techniki wspomaganego rozrodu
- seksualno$¢ a dawstwo i biorstwo gamet
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7. LITERATURA
Obowigzkowa

Wybrane fragmenty udostepnione przez prowadzacego:

Beisert M. (2017). Pedofilia. Geneza i mechanizm zaburzenia. Gdansk: GWP.

Grabski B., Mijas M., Iniewicz G., Dora M. (2020). Dysforia i niezgodnos¢ pfciowa. Warszawa: PZWL.
Lew-Starowicz M., Lew-Starowicz Z., Skrzypulec-Plinta V. (2017). Seksuologia. Warszawa: PZWL.
Bielawska-Batorowicz, E. (2006). Psychologiczne aspekty prokreacji. Katowice: Wydawnictwo Slask.

Uzupetniajaca

Surmiak-Domanska K. (2010). Beznadziejna ucieczka przed Basig. Reportaze seksualne. Warszawa: WAB.
Domagalska, K. (2015). Nie przeprosze, ze urodzitam. Historie rodzin z in vitro. Warszawa: Wydawnictwo Czarne.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

E.W21.; EW16.; e  Cotygodniowe wykonywanie zadan e  Dozwolone 2 nieobecnosci
D.Ul.;D.U4.,; D.U6.; e  Zaliczenie testu (30 pytan wielokrotnego wyboru) w e  Prdg zaliczenia: 16 prawidtowych
D.u11. formie testu online odpowiedzi

9. INFORMACIE DODATKOWE

e Kurs realizowany jest w formie online z wykorzystaniem platformy googleclassroom
o Co tydzien, we wtorek, studenci otrzymujg dostep do nowej zaktadki kursu
o W zaktadce znajduje sie prezentacja, wybrane fragmenty literatury, filmy dokumentalne, krétkie quizy
o  Czas na wykonanie zadan: 7 dni — do kolejnego wtorku

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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