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KARTA WAKACYJNYCH PRAKTYK STUDENCKICH
Kierunek: lekarski, rok studiow: V
wymiar praktyk: 4 tygodnie (120 godzin), ECTS: 4, w tym:
2 tygodnie (60 godzin) w zakresie intensywnej terapii,
2 tygodnie (60 godzin) w zakresie ginekologii i potoznictwa

......... WYDZIAY,

LEKARSKI
WwWUM

Efekt Przyznane
Wykaz umiejetnosci praktycznych ksztatcenia punkty
(0-1 pkt.)*

Potwierdzenie
wykonania przez
koordynatora praktyki
(podpis i pieczatka)

W zakresie intensywnej terapii

Ocena stanu ogdlnego, stanu przytomnosci i Swiadomosci EU7
pacjenta )
Planowanie postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego u pacjentéw wymagajacych intensywnej E.U16
terapii

Definiowanie standw, w ktorych czas dalszego trwania zycia,
stan funkcjonalny lub preferencje chorego ograniczajg

postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby EU21
wytycznymi

Doskonalenie zasad leczenia zywieniowego (z uwzglednieniem E.U25
zywienia dojelitowego i pozajelitowego)

Planowanie konsultacji specjalistycznych u pacjentéw E.U32

wymagajacych intensywnej terapii

Wdrazanie postepowania w ostrych zatruciach E.U33

Pobieranie, pod nadzorem lekarza, materiatu do badan

E.U28
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjne;j

Asystowanie podczas wykonywania lub wykonywanie, pod
nadzorem lekarza, podstawowych procedur i zabiegéw
lekarskich, takich jak: pomiar temperatury ciata, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego, monitorowanie
parametrow  zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetria, leczenie tlenem, wentylacja
wspomagana/zastepcza, wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j, E.U29
wstrzykniecia dozylne/ domiesniowe/podskdrne, pobieranie
obwodowej krwi zylnej, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie
arterializowanej krwi wtosniczkowej, standardowy
elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja,
kardiowersja elektryczna/defibrylacja serca, proste testy
paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi.

Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta bedacego w

. ) . E.U38
oddziale Intensywnej Terapii

Doskonalenie umiejetnosci zaktadania wktucia obwodowego F.U5

Wykonywanie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych z
uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego i innych F.U10
czynnosci ratunkowych oraz udzielanie pierwszej pomocy

Dziatanie zgodnie z aktualnym algorytmem zaawansowanych

.. . F.U11
czynnosci resuscytacyjnych

Monitorowanie okresu pooperacyjnego w oparciu o F.U12
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podstawowe parametry zyciowe

Ocena stanu chorego nieprzytomnego zgodnie z

L S ; ) . F.U20
obowigzujacymi miedzynarodowymi skalami punktowymi

Rozpoznawanie objawdw narastajgcego cisnienia F.U21
$rddczaszkowego )

tacznie liczba punktow: /15pkt

Ocena umiejetnosci praktycznych (dokonuje Koordynator
Praktyk w miejscu odbywania praktyki):

Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 15-14 pkt., dobra (4,0): 11-13
pkt., dostateczna (3,0): 8-10 pkt., niedostateczna (2,0): < 8 pkt.

*0 pkt. — umiejetnos¢ niewykonana lub wykonana nieprawidiowo; 1 pkt. — umiejetnos¢ wykonana
prawidtowo

Kompetencje spoteczne i profesjonalizm

Wyréinik Przyznane punkty i ocena*

Punktualnosé

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie sie terminologig medyczng

Umiejetnos¢ prezentacji i dyskusji przypadkow

Umiejetnosc¢ pracy w zespole

Umiejetnos¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (itp. identyfikator, fartuch)

Umiejetnos¢ komunikacji z pacjentem

Ocena kompetencji spotecznych i profesjonalizmu tacznie: /10 pkt.
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu Ocena:
odbywania praktyki)

Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 9 — 10 pkt., dobra
(4,0): 7-8 pkt., dostateczna (3,0): 5-6 pkt.,
niedostateczna (2,0) (< 5 pkt.)

*0 pkt. — student nie postepuje i zachowuje sie profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i zachowuje sie
profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyt studencka praktyke wakacyjng zgodng z programem praktyk, w wymiarze
zgodnym z programem praktyk

(wypetnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczeé

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosCi......cccceeveirivecce v vce e
Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych.........ccceveviveie v
(w skaliod 1 do 5, gdzie 1 oznacza niedostateczny, 2 — mierny, 3 — dostateczny, 4 - dobry, 5-bardzo dobry).
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Potwierdzenie
Efekt Przyznane wykonania przez
Wykaz umiejetnosci praktycznych . punkty .
ksztatcenia koordynatora praktyki
(0-1 pkt.)* A
(podpis i pieczatka)
W zakresie ginekologii i potoznictwa
Znajomos$¢ i stosowanie sie do zasad aseptyki i antyseptyki
w oddziale ginekologicznym, patologii cigzy, sali porodowej, oddziale F.U3
potfozniczym
Nauka umiejetnosci zachowania sie i poruszania w bloku F U1
operacyjnym, )
przygotowania pola operacyjnego. E U2
Asysta przy cieciu cesarskim lub operacji ginekologicznej )
Przeprowadzanie wywiadu z pacjentkg ciezarng lub z patologig E U1
narzadu rodnego )
Nauka interpretacji wynikow badania fizykalnego ciezarnej (cisnienie
tetnicze krwi, czynnos$¢ serca matki i ptodu) oraz wynikéw badan F.U14
laboratoryjnych, swiadczgcych o patologiach cigzy
Umiejetnosc rozpoznawania objawow podmiotowych
i przedmiotowych, $wiadczacych o nieprawidlowym przebiegu cigzy F.U13
(nieprawidtowe krwawienia, czynnos¢ skurczowa macicy)
Nauka oceny zapisu KTG F.U15
Przyjecie rodzacej do sali porodowej, zapoznanie sie z odpowiednia E.Ul
dokumentacjg, wiedza na temat przygotowania pacjentki do porodu E.U38
Obserwacja porodu oraz prowadzenia porodu pod nadzorem lekarza,
prowadzenie dokumentacji przebiegu porodu, z uwzglednieniem F.U16
najwazniejszych parametréw swiadczacych o stanie matki i ptodu E U38
Asysta przy porodzie fizjologicznym pod scistym nadzorem potoinej i :
lekarza, nauka szycia krocza, ocena tozyska po porodzie
Obserwacja pacjentki we wczesnym potogu, zwrdcenie szczegdlnej FU16
uwagi na stany zagrozenia '
Obserwacja pacjentek we wczesnym okresie pooperacyjnym F.U12
i prowadzenie pod nadzorem lekarza karty obserwacji F.U16
Nauka o zaleceniach, wskazaniach i przeciwwskazaniach FUL7
do stosowania metod antykoncepcji '
Pogtebienie umiejetnosci wtasciwego rozpoznawania i réznicowania E.U12
najczestszych schorzen ginekologicznych E.U16
Udziat w obchodach lekarskich i zapoznanie sie z zasadami E.U38
prowadzenia dokumentacji choroby )
Wykonywanie pod nadzorem lekarza i / lub potoznej prostych F.UO5
zabiegdw u ciezarnej lub chorej z patologig narzadu rodnego np.: E.U28
pomiar temperatury ciata, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar
cisnienia tetniczego krwi, pobieranie materiatu do badan
diagnostycznych, kaniulacja zyt obwodowych, pobieranie krwi E.U29
obwodowej zylnej, podtgczenie wlewu kroplowego, wykonywanie ’
wstrzyknie¢ dozylnych, domiesniowych i podskdrnych, cewnikowanie
pecherz moczowego
tacznie liczba punktéw: /15pkt
Ocena umiejetnosci praktycznych (dokonuje Koordynator Praktyk w
miejscu odbywania praktyk):
Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 14-15 pkt., dobra (4,0): 11-13 pkt.,
dostateczna (3,0): 8-10 pkt., niedostateczna (2,0): < 8 pkt.
*0 pkt. — umiejetnos¢ niewykonana lub wykonana nieprawidtowo; 1 pkt. — umiejetno$¢ wykonana

prawidtowo
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Kompetencje spoteczne i profesjonalizm

Wyréznik Przyznane punkty i ocena*

Punktualnos¢

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie sie terminologig medyczng

Umiejetnos¢ prezentacji i dyskusji przypadkow

Umiejetnosc¢ pracy w zespole

Umiejetnos¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (itp. identyfikator, fartuch)

Umiejetnos¢ komunikacji z pacjentem

Ocena kompetencji spotecznych i profesjonalizmu tacznie: /10 pkt.
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu Ocena:
odbywania praktyki)

Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 9 — 10 pkt., dobra
(4,0): 7-8 pkt., dostateczna (3,0): 5-6 pkt.,
niedostateczna (2,0) (< 5 pkt.)

*0 pkt. — student nie postepuje i zachowuje sie profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i zachowuje sie
profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyt studencka praktyke wakacyjng zgodnga z programem praktyk, w wymiarze
zgodnym z programem praktyk
(wypetnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosCi......ccccovveirereereceeicese e,
Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych.........cccevveveieieveecec e
(w skaliod 1 do 5, gdzie 1 oznacza niedostateczny, 2 — mierny, 3 — dostateczny, 4 - dobry, 5-bardzo dobry).

Zaliczam studencka praktyke Wakacyjng z 0CENG..........cccooiiiiiiceie e e
(wypetnia Opiekun Praktyk z WUM)

Ocena koricowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z WUM, jest Srednig ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym
uzyskanie oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki)
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